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EES 


إستمارة مسابّةالسرعة سبید_وای" 
nr‏ 


5 
حبايب فتلی 
كل Gye‏ لها اخترادها ودورها 
فی خسدهة الناس وانجتمع ٠١‏ 
راہی ان مهنسسة التدريس في ۱ھ 


لا pally‏ على التعلدم أو حشسسو 
العقول sao‏ من اعارف ولكن دوره 
1 


ومن النماذج النادرة فی هذه 
المهنة المظيمة : الاسستاذة المربية + 
« مارى سلامه » ۰۰ وهبت جیاتھا 
سنا ALI a‏ چیلا وراء 
جيل ۰۰ فى مدرستھا « ہورسعد ۰ 
تعرف اسم کل alle‏ وتعرف والديه 
وظروفه العامة والخاصة ۰۰ ورغم 


الدرسه الكاهل اإحفسلات 
الخارجية او امتحانات الفسهادات 
العامة ٠١‏ وفی جلسانهم الخامية 


وكآباء تسرف ونقسسدر مدی 
خطورة الدور الذى تقوم به فى 


Efe 
e: 
fet 
hi 
£4 
kt 


Si 
$ 
: 
: 


3 


غير رضيع ال رام băiat‏ 
میت يكن برع أ ذقيا ld‏ 


.۰ لاہ tgp!‏ والاطفال هم اياجا اذارة اصدقاءالھروا 
والرفق به ., وهده المجموعة منالشباء مه مت 
dame‏ فرنسييسا dell‏ بق الحيوان فى الحياة الكريمييية E‏ 
وتطالب بعدم اجراء التجبسارب ااعامل على الهيوانات العسسسفر: 
الصميفة .. ول رابهم أن الانسان لا بخضصع للتچارب الا بووافقة» اکسسن 
الحيوان ال مسمكين ۷ مك أن بقبل او برفاس .. لا" بوتيروتها قسسسسوة 
ووحثمية من الانسان سد ALN‏ الفلوب علي آمره وبطالبسون 
بحفوقه .. ما رای الابناء ل زولالهم الدين of a‏ هذه em!‏ 
النبيلة ؟ ۱ .. وما ايهم ل Aled‏ الدبن يضريون ویعلبون الھیوان .. 


DES METHODES DE 


Mi EMPLOYEZ - LES / 
Mw د هس‎ 


طول Jab‏ د عام Sab)‏ فلس .. لدم نمی 


ماما اما ۱۱۱۱ 


طض - عيبت فى يه پاپروف اس السنة 
وان عامل لی ری بايا فیک ۱۱۱۲۰۰ 


عقرب لزميله _ عام ۷۹ ماه كرام Lis...‏ 
un ¿e‏ 


+ انقطاع اككهرباء Y‏ 


id‏ ل مش فا زره زاب اناس يهف وا نوم 
AAA‏ ليله بن گر | 


. عا۸۰۱۹۸۰۳ 
ond‏ 


۱۱۹ As dir 


ایضا رقم الصورة آلتی حدث بها اختلاف‌بالنسبة ل « دینا » ۰ 


ملوك الدراجات تجدهم فى السوید ۰" حتى اللك هناك يركب دراجة ٠٠‏ والدراجة يعتبرها وسيلة 
سهلة للمواصلات ورياضة ۰۰ وفی فرنسا يوجد بها ۰۰۰ر۸۰۰ر۱۲ دراجة ویقام لها احتفال سنوی يطلق 
عليه « عبد الدراجات » وحلقة هذا العدد بعلاها : سميرة ودینا والنافسة بینهما على آنسسدها للفوز 
فى سباق الدراجات * 


AR 
OW) 


کوبون السابقه 
بدا فی تسسسویل الحاول على الاستمارة التي توزع مع هذا السدد ےج 
والصق علبها الكوبونات » من حقك الاشتراك باكثر من استمارة » على ان | عدد ۱۲۹۲/۱/۲ 
فوز بجائزة واحدة فقط é‏ انتطسر واحتفظ بالاستمارة حتی تکتب هل | HE‏ 
الحلقة الرابعة وتنشر الاحد القادم ٠‏ ثم ارسله الى مجلة سمیر ١١‏ ش محمد | سبید | 


ز العرب - القاهرة واخر مود ۱١‏ فبراير ۱۹۸۰ وتظون النتيجة TY‏ مارس ۱۱۸۰ 


ال نان ایام 


قواعد de y‏ + 
کل BUS‏ تنمنى أن نکون موضع افتمسام ودب 
الإخرين + وا a‏ العزپزة مهيا A‏ 
( دمٹھور ) : من هناك ش او اسےلوب او صربق 
پستطیع الانسمان اذا اتبعه اريظل محبربا من‌الناس TE‏ 


tado i‏ قدرته علي التعامل مع الاس 
بان ۰۰ والمر pla‏ او الاس a‏ ان بكون 
دائما طپپعیا « apes‏ بلا اننعال حنی 
لا يفقد جاذبيته * 


ہس ران ٠‏ هناك پیش القواعد a‏ ريني © كل شیاه وکل الراء بمكن قونھا باسلوب ریق 


و وگل dg Sote ne ir‏ ا نهاية dag pa‏ لخلافانه مع الئاس 


© الاهتمام بدن cm diga‏ الاخرين واجترامھا 5 5 پزداد الطبن پله پذکرپات مشا هلات 


© اانسان الذي 
٠‏ ول wa‏ الناس لك حتى ييل © Mih ra‏ ان الاشسخاص من y‏ 


عزیزٹی ' ٠‏ بعض الوقت يمكنك قضازه فى عمل هزام انپق 
يناسب لسائين الخررج ۰۰ رتمتاجين 
- لماش کانفاه بلول میں aS!‏ رالعرش التاسپ Y‏ منم dg)‏ 


cu ay (UM Y) nd bă =‏ اسان + لون فائع 
والدرجة التالية ۰۰ مثلا ازرق فانع رازرق اغمق أي لني 
رطریفة الننفيذ سهلة : 
١‏ - پقسم الجزام الي 
Y‏ بفرزة المدر dis‏ مله ااستابلات مه 
پالنسبة للون الفائع ا بالنسبة 
= يمكنك reci‏ فواصل Ae‏ بط ذهبى ٠‏ 


wot‏ + تعمل ضفائر ويثم ثرکیپبا كما 


ea‏ لائہ من 
seda‏ أخيرة ١‏ ينكتك بلس Uia e‏ ار کپس 


عزیزتی ۰۰ الانسان فى هذا ال هکت il‏ مات 


طوله وجمسسال شغفرہ او لون 
ai tte jaune Er‏ وشعركد 


ea Ud! vê اول = من‎ 


Lely Ue ah‏ جمیله ررمرشیبسا 


؟ ‏ بسا أتيلة فى لها ۲ 
انیا > هل الجمال في ابه E‏ 
د 
Y‏ يمكن الحسول ٩ Gla‏ 
GI‏ اذا كنت من رواد الفادی ؛ 
١‏ - هل تمارسيين رهاضة Y‏ 
٢ے‏ ام تذهبين لاستعراض اخس-ر 


سیمات المرضية ؟ 
ابعا ے میزائینک ار مصررلك E‏ ) بطریفة الکانیش مفلا ۲ ) 
0 ے هل شفقينها في شراء الملري ؟ Y‏ = هل يهمك ان هكون مرتبا بیرف 
سے هل نشترین بها آدواتك الخاصة النش عن الرضة ۲ 
الني لا نتمكن اسرتك من ld‏ لتعرفي النتيجة اقلبى الصفحة 
لك ۲ 
خامميا - هل الادرات qu!‏ تستعملينها یں سرن 
Jão‏ الفرشاة والشیط : ۰ مج Age fre mt‏ 
۱ - ادرات خاصة بك ٩‏ 7 ۱۳ .گی اش fete‏ ۱۳۳ 
Y‏ ادرات خاصة برالدنك (mo pedal yl‏ موی | ہمتوں digo‏ 
سادا o‏ اذا كان شمرله طوهلا : firme +s fe‏ ۳ 
- هل نترکینه مسنرسلا ؟ ۳( Firm? + fimo‏ 
0 - ام تجممینه في ضسسفهرة او ڈول ims er‏ ۳۹۲ 
حصان ؟ ۴ ۳۳٣۲۱۹۴۰‏ 
Lage‏ اذا كان شيرك تلسرا wel gy nf | Andreu ee‏ 


ya og Xa nme هل تتبعين الرضية فی‎ = 


pagers ie 

5 پسندھا أن تقرم‎ BLA y 
عمل صيفير في بينها رفي هدر‎ 
“o رتتفاني في عمله‎ 


pi النيسدماء‎ et Uy! 
بالمبياسة والمناقشات ريصنيهها‎ 
ی ثم اللنساء السريع‎ 

۳۹ ان القعضر لا پری لھا ماد ان تقوم جشازة 
Uy‏ تمیز الصبیان عن البنات ر é pipa‏ وام بين 22 
أي العکس ۰۰ ولا ازعم بای هال الاحترام التهایل * 

أن احد المنسين DS mita‏ وپترل oleae‏ النلس ان 
الاخر ۰۰ البنسات فى عصرنا النوارق بین الشات نشاب 
تدرس نفس النس‌اهي التعلیمها_ فرارق طبيمية ۰۰ مشلا الشاب 
التي پدرسها Caso‏ رینفرئن بحب أن بصادف علبات خارجية 
فى الامتحانات بسهیلا ۰" دم ali,‏ علهبا + BUM y‏ توب أن 
ينبت أن هناك فوارق بين عقيل "نیش هي دنیا حافلة بالمر dal‏ 
الرجل وعقل المراة ۰۰ دالتاریچ Lad ah AR‏ 


2 


ai! 2 
TACO 


وقررالوالر alai‏ ب خکامل ف الفیوم » استمزيئاله بشاہ 
أدوات be‏ غاصة بالممسارات : بواجا dems‏ هکولان ...| 


مل ما وان ,على يراه 


۳ 
ULA, AS رصلنا‎ ices 
| AAA 


که 
وا 
We‏ 


متجد ه عسای صفحات E‏ سمس 


المي دی فحلا صرفناندق WEY)‏ .. مثینة و 
Wa‏ 


من نحوم الستیناث : سس are‏ 


Gi‏ کاسل عنھما یمتد مه SN‏ سمس 


|يامزيزى الكشاف لعجسین [ 
وو لده .. هارف السا مه ؟! | | 
خلاص وا للا لسه ؟۱ ... 


ees cub. حرم‎ 


RE STR ET 
لنامټه عدشان نعمل شای‎ 


A 


طبعادہ أقرب مكان حكن .. وماء نازل من 
یه . ودلوقت „i‏ :کا کا ےکا 


AM lo مرة حصل‎ Fo كاش مص‎ UI 
الزمالك؟ الاحدانتادم‎ leer > 
2 


طبعامتكلة La‏ بالطريقة 
a /‏ 


ات قات"الشمس طلعت ونروح eya‏ 


فربقناشد أفندئ الذى هزم الفرق الجن DEA ds‏ 
افتراعےء ۔ الاحد العتادم = E 3 3 > CIA q‏ ما 
a‏ 9 


نطلع معسکرات Y...‏ 
.ميا | یاسیدها(طلع لوسدك مع أصبحابك آومع الوالد.. 


SA 


RY 
5 
Way 


/© تمرف ذلك palida‏ = مت كابتن سمير 


| تكن قل ل ies...‏ 
د قيتها بالسرعة دی ۱۹ء 


LO‏ فا شا . .. دمٹ خفیت یاعس ...ستان» 
خیالك واسع لأقصى درجة ولستحق .... . 


کابتت سمس عددحافل “ae!‏ اض ;& 
= > - : ہے هك حر عم 
بشتى الوضوعات الربياضية + 9 a‏ لاچ (eve‏ 
20 
ها 


من حفك أن تفخسر وتزهسسو 
ببلادك ۰ ربانك مصری ۰۰ واعتقد 
آن الكل يعرف القول الشهیرللزعيم 
مصسطفی ALS‏ : « لو لم اکن 
مصریا ٠‏ لوددت أن أكون مصريًا 3 
وكل كتاب فی العالم تجد الافتتاحية 
عن مصر *کتب التاريخ والحہاب 

والهدنسة ۰۰ الطب ally‏ لك "۰۰ 
النحث بدا فى مصر ۰۰ اللوم 
والفنون ٻانواعها ؛ ودوائر العارف 
تقول أن حضارتها بدات منسذ ۱۰ 
الاف سئة ۰۰ ران ضيرف مصسر 
وسیاحها يجدون انفسهم امام 
متحف عام كببر ۔ وان كل مسسائع 
تتحول اهتماماتهالى الثقافةبارادته 
او بغیر ارادته , لكل مكان معاله 
وروحه + ولکل حجر سبب لوجوده 
ولگل انحث تاريخ ؛ وتصبع مسر 
کتابا ملتوحا وجسذابا ۰۰ الاثار 
تبهر ال«یسسون وتهز الشسساعر 
بضسخامتها وبننیسا والنقوش 
والزخارف بالوانها البسافية ¿a‏ 
اليوم لم يفير الزمن من جمالها 
وبريق الوانها ٠‏ 

ونٹجاوز الاثار ما بين الفرعوئية 
والسيحية والاسسلاءية ٠‏ 
بعد کپلو مثرات من ااتعف‌الصری 
االىء بالکنوز الفرعونیة e‏ تجسد 
الگنائس المتيقة فى حى همصسر 


القديمة + وبالقرب هنه حى القلمسة 
وبالقرب منها آشهر الجوامع فى 
افريقيا : الازھر وجامع محمد على 
وهواة التصوير يجسدون انفسهم 
امام منظر فريد للماذن All‏ نشق 
السماء + 
وادى الملوك : 

درحله الى الصسسعید + وکان 
الائسان صعد الاف السنین الى 
قمة التقدم العماری فى وادی اللوك 
وهو اسم يثير احسلام وخهال 
كل انسان فى السالم يتمنى زيارة 
es‏ ۰۰ ويفهسسسدا ھن ضوضاء 
الحياة + رفي الزادى الصحراری 
ella‏ ۲۰ ملكا بينهم اعظم واصفر 
ملك عرفته pos‏ ۰" أنه توت عنخ 
امون ۰۰ وبحکی ٠‏ هوارد کارتر » 
عالم الاثار الانجلیزی الذی ظسل 
يحفر ۱ سنرات فی وادی اللوك عن 
اکتشافه العظیم ویقول : ٠‏ وصلت 
الافصر فى ۲۸ اکتوبر ۱۹۲۲ء وفی 
اول نرفمبر اخذت رجالی ٠‏ واخذنا 
نبمث عن طريق yl‏ مدخل آو ممر 
محفورة أو ابواب سرية ۰۰۰ ولم 
dad‏ ۰۰ ووضه‌نا فى خدمة lia‏ 
الاکتشساف گل الامکا:یاٹ ا ادیة 
والبشرية واحلام ال«بقرية + وكل 
ما يمسكن أن نشتريه الاموال * 
his‏ اللورد الشسسرى 


الازهر وکنالس وادی النطرون وفى كل حی عناق بین alll‏ والاوراس 


« کارثالون » ۰۰ وضاعت الجهود ء 
وكدنا ami‏ بالیاس اکن 
آخیرا ابتسم لنا الحظ وعشت آسعد 


يوم فى حیاتی بعد جهد ومفامرة 
تستحق ان تقراها بالتفصیل ۰۰ 
بداية الفامرة : 

کل ما قمنا به من حفر قد توقف 
عند الشمال الشرقی من مقبرة 
رمسیس السادس + ومن هنا كسان 
يجب أن نستانف العمل ؛ متجهین 
نحو الجنوب ۰ واذكر اننا قد 
وجدناها عدة كبائن ضخمة CALS‏ 
تمتبد نحو الجنسوب عند الطربق 
الاخر للرادی ۰ وهذا الاخير قد 
اكتشفه « دافيز e‏ عندما كان يعمل 
فى Ube‏ اخناثون ٠‏ 


وبعد ء كنا قد احرزنا hab‏ 
كبيرا ؛ فى الفرب بلفنا السلمة 
الثانية عشرة + ولمحناالجزء الاعلی 
من باب مفلق باحكسام ومسدود 
باحجار جيرية ۰ وبلهفة » اخسذت 
ابحث عن ای شیء يمكن آنیساعدٹی 
فى معرفة من يرقد خلف هذا الباب 
ولكنى لم اسستطع آن آری سوى 
الجسرادل المميزة للمدافن الملكهة , 


على المباب حاجزا ثقيسلا من 
الخشب ؛ قمت بثقبه واستطعت من 
خلال الثقب أن اری ممرا شسعرت 
عند رؤيته اننی على عتبة اکتشاف 
هام ۰۰ كان هذا الممر هو المؤدى 
+ وکان على ان dit‏ 


احطم هذا الباب فی الحال + 

بعد ظهر يوم YE‏ ء تخلصنا من 
ال ١‏ سلمة ؛ واستطعنا اختبار 
الباب المحكم ۰ وعلى الجزه 
السفلی كانت A Jal ed!‏ 
وضسسرحا ؛ واستطعنا ان نفك 
العدید من الهسروف دون صعربة ؛ 
كانت تحمل اسم توت عنخ امون !* 
gi!‏ وصلنا للهدف ! نعم + وصلنا 
الى هذا اللك الذی كانت فترة 
حكمسه pol‏ من pat‏ الفترات فى 
التاريخ الصری ! اذن من حقنا ان 
نهنيء انفسنا ۰ انما واجهتضا 
مفساجاة ليست على البال ۰۰ 
واكتشفت ان الباب يحمل اثارا تدل 
على أنه فتح من قبل ۰۰ ان هناك 
مرا فى داخل الممر ۰۰ Tay‏ 
الاكتشاف كان وراءه مفسسامرات 
تفوز الدامرات الثپرة Gill‏ يقرؤها 
شیاب هذه الايام ۰۰ ai‏ 
لكم فى مرة قادمة + 2 


sales n‏ المصريين القدماء التى كانت ستغطيها 
بحيرة نامسسسر وسساهم العسالم فى ائقاذها 


را ص-ہ ی 


( اکتشاف مقبرة وکنوز الملك الصفیر 


المشتكرة الاساد سية 1 


pal‏ ليومالملحمة 


جغل tll‏ صلی الله عابه‌وسلم جيش فتعمكة اربع فرق" ٠استهدادا‏ 
للطوارىء ۰۰ وامرها جميفسسا الا تقائل الا اذا افسطرت للقثال ٠‏ 
اکان الزبيد و بن ساسا الجناع الاپ ۰۰ وبدخل مكة هن جهسا 
الشمال 

وخالسد بن any pie‏ الجشساع الابمن » وبدخل مكة من الجئوپ۰۰ 
جهة طريق Gaull‏ وکان مسسعد بن عبادة قائد الانصار ۰۰ اهل المدبنة 
وعلبهم ان بدخلوا مكة من الغرب وابو هیده بن‌الجراع‌فاند الهاجرین 
ابدخلوا مكة من الشرق ۰۰ بحذاء جبل هند 

واحس الصحابة بقوتهم بعد ان [za‏ سے ووهه Miha‏ 
sata‏ أن کانوا سنضعلبن ؛ فبتف سعد بن عبادة قا 

poe agall ٠‏ الملجمة ٠‏ + الوم تسنحل الحرمة Mos‏ فى فسا 

pad‏ رم امقركة الكبرى ۰۰ امش eat‏ بخطرها كل sich‏ ۲۰ وہب 
اللبی صلی الله dale‏ وسلم ماقاله سعد بن عبادة ۰۰ فأخسسسذ راية 
الاتصار دنه ۰۰ lama‏ :فى مد ابه ( قبس بن سهد بن عبسادة ) 
وهو până Joy‏ الجسم ۰۰ ویٹمیز على das!‏ بالثبات وهدوء الاعصاب 

وهذا يوضم هرمن الرمسسول plat‏ الله dale‏ وسلم على السلام* 


yy‏ أن مدة خلافة الخلاسساء 
الراشدين الاربعة ۰۰ ابی بکسر 
وعمر وعنمان وعلى لانزيد عسلم, 
ثلائبن lise‏ ۰۰ 


من عام ۱۱ الى هام ١٠.ھجریة‏ 
ومن هام APY‏ ميلادية ۰۰ الى عام 
ew‏ 


اصےحت 


قالوا لعيس المسيح عليه السلام: 

ta‏ كيف al‏ ؟ 

فقال ۱ 

= امپمت praça‏ 
على اخذ ا 

لاچ دقع ها y ¿dal‏ 5 


هنع (lt‏ اسیعت di‏ 
is)‏ محاسبا على کل 


فقال.* أصبحت اکسل من رزق 
uty‏ ؛ واطیع عدوه ابليس ۰ 


ars 
اراد أن يتمثل الئاس له قیامسسا‎ 
gia فيلئبوا مقعده من النار » ما‎ 
هذا الحديث ؟!‎ 

a bar 
بستابل اصحابه‎ 

۰۰ معثاہ‎ dai الحديث‎ e 

من اراد أن بخضع له الشساس , 
تیا تعظیما له ۰۰ كاتهم sape‏ 
وکانه معبود فهو فى النار ۰۰ وكآن 


الصحابة بعضهم ۰ dalle‏ من هذا انقیام ۰۰ ارستقیال ابننه dala‏ هندما 0 

ولی میتی ای بش E‏ وت غاد ite‏ بن ابى طالب ويقبلهسا وياخذ بیدھا d‏ = 

وت ٠‏ فام اليه الذبى على فى مجاسه *۰ وکانت فاطمة اهب 

مالك ۰۰ ice‏ ++ لبیٹ لک هليه pas‏ لیستابلہ ویکرمه: اهل الببت الى الرمسول صلی الله 
ودان صلی الله عليه وسلم pyle‏ عليه وسلم 


A مكيف‎ 


sell وتقريوا الى الله‎ vet اهل‎ oa لي‎ Cai 
عنهم « وانتمسوا رضا الله بسخطیر ای أن البعد عن المقاضى والعصاه‎ 

“ من الله الحب والفسسرں والرشتا ٠١‏ 

7 یر هار ا با ze azil e‏ 

هن دهاء youd‏ عليه السلام | oa‏ از دی ponds‏ هلي ذكر الله وغدل الصالماھ ٠‏ 


لاب تلكشت Dal‏ 


حرملا بن يوا وجي ى ٠‏ واه هن مشافیں الرجسال ٠‏ 
age‏ النبى صلی الله مح ذات يوم جاء هرملسة الى اب 
واعترف له أنه احد االساففین MU‏ بارسول الله ۰۰ الایمان Cata‏ 


) واشار سا بيج y a‏ 


يعنى انه ( يغلن ) اايصبسسان PD da nulă‏ فی فاه 
الكفر ۱۱۰۰ | دم dia!‏ انهم لابذكرون الله الا هذا * EN‏ هذا 
الاعتراف ۰۰ والرسول اكت ٠‏ فدعا له الثبی صلی الله غليب 


Ud! عثللہ ملهم‎ Uso وال ملا عن‎ gal يقل ذلك‎ a 
٠هرما فالله بتولی‎ ٠١ على لفاقه‎ pal له كما استغفرنا لك ۰۰ ومن‎ 


...کل توبات لغاية 
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- 


= 
=> 


PARRA TR البقية‎ 


ألعاب الەتوف اساس كل اللعباث 


العاب القری هی الاسساس لکل 
الالعاب الرياضية ۰۰ فلاعب كسرة 


ia واسبام رالصارع كل‎ gal 


بناج الى ممارستها ٠‏ اما لتلريسة 
عضلانه e‏ او لتنظيم تنفسسه ۰ حنی 
پچری او بلفز مکسلا مهارنه اللنية 
بليافنه البدئية ٠١‏ 


يعطى المحكم اشارة البدء ؛ رنگرن 
الاشارة باطلاق رصامسسة من 
مسدس + ريحتسب الزمن بداية من 
ظهرر لهب رمساصة الائسسسارةۃ 
او الجهاز المعتمد الى اللحظة الٹی 
يصل ايها ای جزء من جمسسسم 
التسابق الى نبابة مضمار السباق 
پاستثناء الراس والرقبة الزراعين 
والرجين واليسدين رالفسدمپن ٠‏ 
واشهر ابطال الجری هر ( صئرى 
ررنو ) بطل العالم وابن افربقیا ٠‏ 

الضمار الخصص لمسسبالا 
الجری والحراجز + طرله لا بقل 
عن ٠٠٢‏ مثر ولا بقل عرضه ia‏ 


سے 
Y‏ 


قدما ریفسسم الى ۱ أو ۸ حارات 
( السسسام ) طوليسسة عرض كل 
كل منهسا ؛ اقسسدام ونجسسد 


ويمئع النسابق من الانتفسال من 
حارته الى حارة آخری بعد بسدء 
السباق ؛ وذلك فی مسابقات ۰۱۰۰ 
۰ فى ۱۰۰ حراجز , 
۰ حراجز رفی ٤‏ فى ٠٠١‏ تتابم 
لا برج النسسابق ااول فقط من 
حارقة ء اما فى سباق ۸۰۰ مشر نلا 
پسمع بتثيير الحسسارة الا بسد 
الٹھٹی الاول فى الضمار ۰۰ 
الولپ ؛ 
وم الالعاپ الثپرة Ma‏ , 
ويتفرع ابضا الى الوٹب المسسسالر 
وهو القفز الى ارثفاعات Apa‏ 
متخطيا الحاجز دون الاستطدام به 
والوثب الطريل وفسسيى lll‏ 
الامامی e‏ وتهسب السسالة الثی 
يقطعها اللاعب من pal‏ اارتشساء 
( البداية ) الى ان يلامس الارض * 
والوثبة الثلائية التى تمارسونها 


فى حصص التربية الريا 


اضبة 
sall‏ بالاسسنمانة بالزائة الى 


ارتفاعات اگبر Noel‏ من Sd!‏ 


y‏ کارل هائزريم » من آبطسسال 

العالم فی الرٹب ٠‏ 

رائعة التاریغ ۶ 
الرمی من الالعاب الاولیمبیة ذاٹ 

المرائحة التاريخية ٠‏ الٹی ترجسع 

الى العصور القسديمة ؛ ومن اواثل 


الریاضاث الثى مارسها الانسسان 
وینٹسم اليم الى : - 
الرمع = المطرقة = القسرس = 
وئسنثني السیداث فقط من رمی) 
لطرفة والعشاری رالخمامس ۰۰ 
واحب أن الفت نظرکم الى البطل 
د ناجى اسعد » الذی حقق Lil‏ 
gil‏ مشرفة فى بطولاث كثيرة ٠‏ 
والالمانى « شمیت "» من أبطسسال 
رمى القرص ؛ اما فى رمى الجسلۂ 
در « اود » الالمانى من نجرمها 


تاريخ العاب القوي 

alas) o pil‏ الدولی لالمساب 
الثری للهراة عام ۱٩۱۴‏ ای dida‏ 
۷ مسسنة فقط ۰۰ رشتبسر ا 
المسابقات النثظمۂ لالعاب الثری , 
هي الثى أقيدث فى لندن عسسسام 
۹ ای da‏ ۱۳۰ مسنة ؛ رگائت 
السابثات ثقام على مضسمار من 
الرمل الدگرك ؛ او الامسسفلت , 
حش ظبرت الارضيات المسسناعباة 
العروفة ب ( الثرنان ) وقسد ثب 


فى VA‏ مبساراة دولية قبل أن 
پدخل مبارپات کاس الصسالم 
الاخبسرة فی ارجفنین ؛ بعتیر 
من هراس ay‏ العسواجيسز 
أذ ان سەرہ ۳۱ مسسسسنة 
اصبب مؤخرا فى حادثة le ya‏ 
لكنه نجا باعجسوية ۰۰ فاطلق 
غابه نقاد الكرة مابر ابو سبعة 
ارواع مثل القطط ٠١‏ 

ويكثر هن الدعابة مع زملاله + 


علائمٹھا لكل الظروف الجوية ٠٠‏ 
عام ۷۹ عام المفاجاث 

هسام الفاجاث 

اروغ عفاجا ۱۹۷۹ فى الفسساب 
القوى كانث فى اورريسسا ؛ وهی 
مفاجاث وارفام تجعلنا نننظر دورة 
مومسکو على gat‏ من الجمر wal‏ 
الانسان یعطم أرقاما ثباسسسیۂ 
ويخنصر المسافة والزمن ‏ رفسد 
نحققت الفاجاة , اذ سمل y‏ مسبا 
سنبان كو é‏ الانجلیزی رقميسسسن 
عالبین فى ۱۱ برسسا فقط ؛ الارل 
فى سباق ۸۰۰ م حيش سسسسجل 


محطما الركم العالی المسسسابق 
( الفلبرت بابى ) نجم تتزائيسسا 
da‏ عام ۱۹۷۱ ء ای ان الالسسان 
glial‏ © سنواث من اجل 

واحد على عشرۂ من الثائيسة ٠‏ 


كانت مباراة هامة جعدًا مع rar Slab sota EES‏ 
كانت دی او مرة آلعب فى مباراة مذاعة ف الراديو عات الهواء مبا .. وعلدشان که أخذت 
الراديوالترانزستور معایا علشان اسمع المذيع وهویردد.سمی .. وف مذء اللقطة نت 
سعيدٌا جد ا DY‏ سمعت الذیع یردد | سمى ثلاث مرات 1 


Ll‏ تهته ده ظریف جدًا 
شوفواكمان عدد 
الكايت Lac‏ دم 
تلاقوا مواقف لتهنه 


ملس صدیقی الصسفیر ۰ pla‏ 
لتليذزيرن پشسساهد حفلا لطرب 
شهپر ؛ ركان سعيدا المفاية ۰ وهو 
ری الطرب + پشیو باغنبته الرقبق 
فی حب مهم « بلادى ۰۰ بلادی ۰ 
ولكن الذي كان يسمده AS)‏ , 
هر عازف الجيتار الذى بعامل الا 
الجيتار بحب شسدید ۰ ويضرب 
بانامله على ارئارها ۰ ریفرچ مدها 
هم عذب پستولی على مشساعر 
السنەدەین ؛ رمضت لحظسات why‏ 
امتذرق الصسفیر e‏ فى النظر ١‏ 
العازف الاهر وهر پعزف الها 
رائية ؛ وثمنى في هذه اللمطا , 
نو كان مر الذي يمزب علي الا 
الجبٹار المرسيقية ٠‏ 
لکن كيف ؟! وهو لا پاك واحدة 
منها . ثم انه لا يستطيع ان يطالب 
والده بشراڈھا له لان ظررنه المالبة 
Y‏ تسم + وهر يمرف هذا تماما , 
vent‏ الحفل ونام صدیقی ul‏ 
باکر فى أن بحمسسل على UN‏ 


٠ نياع أغانيها الاخيرة‎ ye Us Sia ally 
stati 5 7 
perie سار‎ lay gil rel) لصرية‎ 


رنتمها 


۰ قرش ٠‏ رشان ؛ ٹلائے ے 


۰ الهم 


ان بيدا فى معرفة سعرها الحقيقى* 


وذهب الى محل الالات الموسيقيا ء 
الذي ببدد عن مسكنه مسافاكبيرة . 
leak‏ مبسيرا على الاقدام رامام 
الحل ۰۰ ومن خلف الزجاج رقف 
بذظر الهها رهي معلقه رسط الالات 
الختللا , عرد ؛ كمان ؛ قائرن ٠١‏ 
فلوت ؛ 'ورج ۰۰ رعینساه تفرا 
امسمارها الواحدة بعد الاخرى ١‏ 
وتقف فى كل مرة عند Ul‏ الجبتار 
أن day ٠٠ Gia UL Logit‏ 
عينيه هرات ومراث لبتاكد ان ثمنها 
مائة جذبه لملا , ۰۰ انه ثمن خیالی 
پالنمببة له - وبدا Joly‏ لثقميه : 


E 
É cee 
یو‎ EE 
جب پیا نا جانا‎ 


اکتشفت انها 


لته الحببية ۰۰۰ رکاٹھا وردة رسط 
حدیفة جميلة ۰ يشم رائهنها سن 
خلف الزجاج e‏ راثناه ذلك رای 
رجلا پذف داخل dai!‏ ء تبدو عليه 
ملامح الطيبة , لا شك انه مساحم 
لمحل * الراسست راہ 


القالی ۰۰ عاد لیاف امام الحل ٠١‏ 
ويطيل النظر الى ¿ill UY!‏ تناها 
واثناء رقرفه دخل رجسمل طسربل 
يرتدى معطفا اسود پندلی دن الخلف 
الى ما نحت رکپته وطلاب من البائع 
ان يعطيه UI‏ الچیتار ۰۰ + مسد 
البائع يده الى داخل الفاتريلسة , 
وسحب Ul‏ الچیذار برفق 
راعطاها الرجل عندند JU‏ الصفور 
لنفسه “ها البي ۰۰ اشتراها الرجل 
هرمت حتی من مشماهدتها ١‏ 
لل صدبقى فترة رهر برد في 
abadá‏ مثل هذا الكلام + بيئما امسك 
الرجل زر العطف الاسرد بالجيتار 
وراع بختير ارتاره پاصساپیه + 
٠٠ 5 et‏ كم بسنا 
پیزف لجنا «شهورا ۰۰ وس 
البائع gay‏ بترل له ؛ 
- الله پا استاذ عبد الله لحن 
رائع ونفم مذ ۰۰ Jia‏ اصابعك 
ملروض أن تلف فى حرپر ؛ 
البائم يفهم فى الرسپفی ایضا ء 
الہ رحسل عجيب ۰۰ فسان ٠١‏ 
وفحاة لہ البائم صدبتی «الاسا 
امام الفائرینسة دعینساه معلاتار 


Ce sole en te voyant 


approchte ۰ 
remember 4(۷ loin 
Tu mas dit Jo Vattendral 
۶مھ‎ je Val suivi sans parler 
mrp وم‎ id 
“e 
Dan regard Je ۸ 
تچ‎ ment Jamais trop tard 
Remember, remember c'étalt loin 
Joublia.s, je me seuviens 
Ta voix n'a pas change 
Vel impression qu'on ne s'est pas quitté 
Enfin tu es ۱۵ Je aule heureux, tu sais, regarde 
Cest aussi beau que Van dernier, remember 
Ele me dit remember, J'oubllals je me souviens 
Ce solr dans ton regard 
Notre pasat soudain s'est révelllé 
Remember, remember ¢’étalt loln 
Voublicis, Je me souviens, 
بالجیتار ۰۰ فقال له بصرت آبسو كل راسد يطلب الالسا الق‎ 
پجید العزف عليها ۰۰ وکان بينهم‎ =P. Suas gue كله‎ 
آلاستاژ شیا بی ان مساق‎ sta پاصدیلی السفیر‎ Ji - 
و‎ ۰۰ Uy الصفیر بتحية‎ 1٩ ترید‎ 
: فقال البائ‎ ۰۰ Ge تقدم دنه صسدیقی ۰ ودخ البائع‎ 
٠ قصافحه الرجل ۰۰ بحب - انه البائع الجدید فی المحل:‎ ۰۰ gail 
وهو بحب الرسپفی ۰۰ دیتمنی ان‎ USI! شهر الصفیر براحة لهذا‎ 
الجيتار ۰۰ سےا‎ Ul الظجع ۰۰ ربدا يحكى حكاية حبه يمزف على‎ 


للجيتار ؛ وأنه يريد أن يحصل على 
UY!‏ المرسسسيقية ٠‏ لكنه لا des‏ 
Gall!‏ ۰۰ ولهذا يتردد كل يوم 
لكى بری الجينار فی الفاترينسة * 
ضحك الرجل من اعمان اه 
وهر يربت على کنله ثم قال له , 
۔ انا عندی dados ۰۰ Jo‏ ما 
رايك لو تعمل yale‏ فی ااهل 
تساعدنی فى البیع والشراه › أثناء 
الاجازة الصبيفية , رنکسب ااناسوه 
التى تمکنله من شراء الجیتسار © 
وسوف آبيمه لك بتخلیض و محر 
val‏ جدا 
شکر صدیقی اارچل على lia‏ 
المرض رطلب أن پمهله للپسسزم 
التالی » حقی ddl‏ مرافقة رالده 
فرافق الرجل وائنقا على اللقاء فی 
صباع الیرم الثالی وعندما عرض 
الامر على sally‏ وافق فى الحسسال 
راعطاه مبلقا صفیرا من الال 
يساهم به فى ڈراہ الجيثار ٠٠‏ 
dy‏ صباع البوم الثالى اباط 
صديان Cally‏ الى YY! Las‏ 
الموسيقية , وانتظر صاحبة واسیا 
وصل حپاه وآخبرہ بم افقة و انده e‏ 
وفسسور: بدا عله فی استتبال 
الزبائن ۰۰ وحضي عسدد متهسسم 


رايك ان تعلمه اصرل الءزا. ۱۱ 

وافق ااسناذ عبد الا عا 
٠ pal‏ وبدا يشرح له كيف بیس 

ار ؛ وکیل پمسزف عليه 
ول لقاؤهما ly‏ کل يرم يكسيب 
السديق مهارات جدپسد: الي ان 
لمكن من قراءة اللونا الموسيقية ٠‏ 
وبدا بعزف' لحن « پلادي بلادی + 
للننسان سبد درریش فی 
القطرعات الشهررة 

رعندما اقتربت الاجسسازة من 

نهايتها قرر صاحب dal!‏ ان يمدي ۷ 
الچینسار الای تسدرپ 


الوسیقی‌وا نطوایع 


علب | 
رعسزد هلي الهانا رائمة | q‏ 


ریشارد فاجئر ۲۰ gill‏ ولد فى 
لبنبرج عام ۱۸۱۳ ۰۰ بطلقون عليه 
الى جسانب أنه ملك الاويرات ٠١‏ 
فبلسوف الموسيقى ۰۰ فقد آدفسل 
السدراها في اوبسسراته ٠٠‏ واپس 
فاجئر موسپفیا عبقربا فقط ۰۰ بل 
دو قصاص مدتاز وفى اذثاء در استه 
لافلميقة والشعر فی الجادهية گان 
بحرص فی نفس الوقت على دراسية 
أصول الوسبقی عله! وعصسيلا ٠١‏ 
وعندما وضع اولي أوبراته قاباهسا 
الشعب ALY!‏ بالسيخط ۰۰ فا 
الى الرهپل لکی شرف پااسه 
عسای افسرام اوبرانه ۰۰ ولد 
امنازت مسرجیائہ بمعااجة وقائم 
تار دضية وأمماطير المائبة ۰۰ ومن 
آهدها « الهولندی الطائر ٠‏ هسرب 
الاميتما م الى موسيقاه في الہرنامچ 
الو 


sa‏ هذه ال Ua‏ الطويلة رجحل 
عنا فاچثر فى عام ۱۸۸۴ ۰ 


الٹی ثقيمها الدرسة ؛ ار لى La‏ 


ee i 


فکان پزوره فى ائمل وپسسساعدہ 


يومالخميس ۳ پنایر ۱۹۸۰ 

عند نا ضيوف وقضیناا لسهة أمام التليفزيون .. ومع عدم المذاكة 
حرمان منالنادى يوم الجمعة ۔۔ لا.. أسصرواً عرض وبالزات لأف الفقت 
مع اللهمرجين يمرّوا THe‏ بدرک وكل واحد معاه عَججلته cs‏ 

۱۹۸۰ alia > يومالجمعة‎ 

i‏ علنواف بیلتاحرکه a‏ آٹاٹ البیت » وحماة نطافة 
عامة وشامله .. طبعا نظافه شرف مسئولی ی .. وبمجرد وصول فرقة 
المصرجين حاولت بکل الط رق اقناعکا بتن هشام يتوف نصیی بالنيابةعنق 
دفض بإ صبرار .. لامفر é‏ اطلعوا یاکباتن .. ولا وصبلوا وشافواالنطس 4 
تظلاصرت بالاستغراق ف العمل ومسکت ورق‌الجراید وبدأت انظلت 
وألمع زجاج الشباك .. طبعا صفروا وحسن تال لى :« إيهالصقة 
وا لنشاط Mos‏ کل ده شغل (aly‏ بعظمة الخب, قلت له : 
٣ت‏ بتسمی ده شل ؟! .. الظاهصران عمرك ماوقفت تلمع زجاج ؟!..ده 
رياضة مشلية جدا .۰ » وطلب می باستعطاف شدید أن يخوض اللجربة 
وقہال : « طيب مكن جرب يا عصبام ۱۳ ) قلت بتردد واطبح « تمثبل may lao‏ 
طبعا» « لحقيقة یا(بوعٴ IL‏ مش سصلة .. و .. وتحتاج حخبرة وانت 
N‏ سف مش خبير.. » وبمنلهى اللوسل قال؛ 
dan‏ فطبلك ld).‏ سمحت أبصرب (Cass‏ وابتسمت 
ہمنتھی اک والخبث لکن عدت - وم پلاحظ - وقلت 
له : لأنك je‏ موافق  ..‏ صلها متعة ولاأريد 
أن تفوتك .. د جرب ۰ 
وماما أذ هلها أن ترک مهمتى ف لنطليف 


VOL الجمعة‎ 
ica elastano d 
مام تل من‌الواجبات..‎ 


کل يوم مد دسة e‏ وکل یوم واجبات ؟۱ .. هش معقول!۱ 
أحسن قتكرة .انك لتمارض .. بس (یه یاعصبام ۴( (به‌نوع 
تمرض ؟! .۰ dal‏ عندی مغص ككمان أصبيع ق می الصبغير dt‏ مجرد 
ما ید ضل الحذاء ف رجلی .. Lados‏ غير حكن الذهاب للمدرسة بدونحذاء۔ 
والآن شرفع الستاد » وأمغل دورالم وش .. و .. o]‏ ...۵1 ... المخص. 
معدل .بطق .. ورجای ٠.‏ ومالك یا عصام ؟!.. وتمادیت ف الیل 
وقلت ۰ .. ولاشعا .. بس تصبان La.‏ ن .۰ الظاهرإق على وشك....:. 
ناسا محتك ياهشاء عا ىكل التريقة عات .. وانك دايما تخیظتی و... وانزمجت أخحف. , 
وساناي : مالک ..فهمنی؟۱ رد عای .۰ اف یاماما ... ماما بسرمة تعاگ .. 
وفزدق Ld‏ فوق سریری ٹیراقب الوقت من قرب ... ونظاهرت با لتع تب اكش لما 
و صلت الواندة Y ÍA‏ کیت ذهمت بنظرة واحدة أف مثل بارع .. وسا للف: 
هق‌عندکم اختباد بکره ۷٩‏ ۰۰ 
ولماکتم شعوری.. pă‏ استطع 
القثیل أكث . . وانفجرت فى ا لضحك 
الجمیع ..حتی فزدق عطبق فى أذ .. 
وبي وبين oud‏ قررت لا أكررهنا | 
الدورا AM‏ على مسرح الحياة أبدا.. 
لکن مازلت باتمنى Tae‏ کین CBE‏ 
١ص‏ ؟ اكيت فهمتی ؟! .. aie‏ 
مانوع الهان الحساس ال o) y)‏ 
تسد مه لتکشت به‌الشراد سا 
AOS EES‏ 


ال جسم الانسان بحری ل 
۰ ار ۸۷۰ من وزله ماه ٩‏ 

© ان كمية اللمابالني iA‏ 
الشخص السسسلیم من لثر ال لمر 
رنصف Thay‏ 

© ان بجسم A‏ ۳۱۰ 
ملصلا ؟ 

ی ران رزن القلب رارح 
ما بن ۰ »۲۱۰ چرھا ؟ 
امل ابراهيم که 
ae‏ 


ذهب رہل ال الجزار قال کم 
لمن يلر الحم 11 
الچزاد : مش ۰ 
الل + Pet‏ 
لاد ٠‏ لاله للعرض قط ٠١‏ 
e ER‏ / أت از ابو 
o00‏ 


السيدة : هر الانربپس ده رايع 


الجامعة ؟ 


| نس اھ 


ay! 


- ی - 
موفمئا: is‏ كد عه 
کیت اف aie‏ أحد المزلقانات ؛ و کانت الاشارة حمراه تعتع اٹرور الا أنسالن 
سيارة عبر رغما عن ذلك وعندما اقترب القطاد مله تمطلت السيارة فاسرفت مع 
الناس ندفعها حتي لا پصطەم القطار بها Anis‏ تچجنا رر القطار درن أن يميا 
الم 

رشکرنی کل ال ین التفوا حولنا واراد دجل المرور سحب رخصة السالق الذى 
کان مفمى عليه فرجرثہ الا پفسل ذلك لاله گان مضطرا لخلل فی‌السپار: دلپس 
اننيجة الاهمال ار الاستهتار ۰۰ 


شكرا لك عل هده الشجاعة ولقد از موقفك بالنشر وسوف بصلك ملد 
Je qem‏ عنوالك ۰ 


Sey حم‎ 


قال ١‏ ال 
باجود ری ما دی 
قالوا : بل پا رسول الله + 
قال : اللسه اجود الاجواد واا 
اجود ولد ادم واچود من بعدی رچل 
علم علما فنشرہ ورجل aly‏ تشه 
ال سبيل ان qo‏ » , 
الصدیق | طارق ¿ja‏ سیر 
اسران 


حکموامشال 
# یل بقول الصسدق واد 


س اخوله من صدلك النصہحة , 
يه pla‏ كنز مفتاحة العمل * 
نه احذر الجاهل اذا مسساحبته 

واحدر المائل اذا عاديته * 

الصديقة | مني عبد العز بز 

بيت فهر 


پا ضر پا نمر 
امراك پا سر 
پا de‏ الله 


م بناژه پوم ابرپل Rm‏ 
رالفلب يسنيك 1 ريمس ارتفاعه الى ۱۸۷ ۾ 
دهر اعل من المسرم الاكبر بحرال 
۰ مترا وقد استميليفي بنالهاحجار 
الجرانيت التى اسستخدمت من قبل 
فی پداه مفسسابر القدماء + كما ان 
الشكل الخارجی للبرج عل JU‏ 


1 1 زهرة اللرنس دملصق على جسسمه 
جو یہ حوال ۱۰۰ قطمة سيرابيك ٠‏ 
الل gles‏ الد سمي پوسف عبد الجلیل 

ارسلها او Po‏ اسپوط 


ميت لمر 


سے صلددات سور 


€ SM pew 


r 8 FR با مث‎ 

“Seis 3 PETT 

KE PSR irc, 4‏ )= ) اناح اسيب 
ر Saga‏ 


a 


ہہ ہ ہہ 


Aste مه‎ Ra) 
JH 
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